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El éxito en la vida se vislumbra cuando se tienen objetivos bien definidos, y 

se consigue con el trabajo tenaz y perseverante; alcanzar un primer logro 

define el carácter de la persona, muchos nunca podrán repetirlo y mucho 

menos superarlo, cuántos cantantes conocemos de un solo éxito que 
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un proyecto que los llevó a escribir un texto que superó diversas etapas y 

que hoy, junto a otros cuentos de jóvenes con inquietudes afines, 

demuestran que Latinoamérica es un solo corazón, una patria grande donde 

jóvenes de México, de Ecuador, de Chile y de Argentina, alzan sus ideas y 

nos presentan su visión de la ciencia en edad temprana.  
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PRÓLOGO 

La ciencia es invisible a los ojos de los niños, pero intuyen que hay algo 
parecido a la magia que hace que las cosas sucedan. 
 
La magia son matemáticas, física o química, y la literatura y las grandes 
historias, también.  Son pócimas, encantamientos o predicciones que mucho 
tienen que ver con la ciencia. 
 
Son la familia y luego los docentes, los primeros que empiezan a sumergir a 
los más pequeños en el mundo de las historias. Unas veces inventadas, otras 
veces guiadas a través de cuentos conocidos y en algunas ocasiones 
inventadas por los propios niños. Ese es un primer objetivo de este libro, que 
se conviertan los niños y niñas en contadores de historias. 
 
El desarrollo psicológico y evolutivo de los menores va pasando por 
diferentes etapas: juego individual, juego simbólico, juego cooperativo… y 
en todas estas etapas debe estar presente la lectura como primer canal de 
aprendizaje. SIEMPRE debe estar la lectura. Sabemos que son muchos sus 
beneficios, y más en estos momentos en los que la literatura se pone frente 
a un dispositivo digital. Un libro no se mueve solo, hay que pasar sus páginas 
si queremos tener información, pero tiene una cosa muy importante, lo 
podemos leer con calma. Podemos detenernos cuando queramos, volver al 
inicio, disfrutar de la contemplación de un dibujo o un texto, subrayarlo, 
colorearlo, ponerle marcadores de colores a aquello que nos ha encantado… 
algo que no podemos hacer con una pantalla.  
 
Y en una época en la que parece que predomina la inmediatez para 
conseguir un objetivo, vamos a ver qué papel juegan los sentidos. Sabemos 
que son las vías principales por las que nos llega la información, y algo muy 
importante, las emociones. Hagamos un recorrido por todos ellos de la 
mano de un libro. 
 



 

 

Primero la vista. Colores, imágenes, páginas que se abren como un abanico… 
pero sobre todo un modelo de referencia al ver a nuestros mayores 
leyendo… Luego el oído. Escuchamos atentamente a alguien que nos cuenta 
algo que pone en ese libro, frases que nos gustan, que nos activan la 
imaginación, un tono de voz alegre, de asombro, de tranquilidad….  
 
Seguro que también somos muchos los que hemos olido un libro. Con 
mucha probabilidad casi que sabemos a qué huele ese libro que tanto nos 
ha gustado y, además, nos puede recordar el olor de la persona que nos 
contaba ese cuento o la esencia de algo que se cocinaba mientras leíamos. 
Momentos de nuestra vida al que lo asociamos y nos gusta recordar. 
 
Y por supuesto el tacto. Páginas suaves o con cierta aspereza, que al tocarlas 
podemos intuir si son páginas recicladas o no, la forma troquelada de un 
cuento antiguo, el relieve de los dibujos de la portada, o la suavidad y 
perfección de un libro que nos acerca a las formas geométricas. 
 
El gusto no lo voy a relacionar con el sabor de un libro (que podría), me 
refiero al gusto por la lectura, por entrar en un mundo imaginario en el que 
disfrutamos, aprendemos y nos emocionamos… El gusto de sentarnos con 
alguien que nos va a transmitir una historia y que nos dará la mano para 
ayudarnos a descubrir por nosotros mismos las aventuras que encierra un 
libro. 
 
Y en todo este paseo no podemos olvidar el factor sorpresa, sabemos cómo 
empiezan las historias, con un gran componente de curiosidad o ganas de 
saber, pero no sabemos cómo terminan. La sorpresa nos lleva a la emoción, 
a la expectativa. A los lectores de este libro les va a encantar cada uno de 
sus cuentos, y la variedad de temas tan diferentes que en él se relatan. Se 
percibe la influencia de las familias que los acompañan y educan y de sus 
docentes que los respaldan en una iniciativa tan magnífica como esta.  
 
Me encantaría daros una pincelada de cada una de sus fascinantes historias, 
pero os estaría eliminando el factor sorpresa. Sólo hay que adentrarse en 



 

 

cada uno de estos cuentos para ver magia, ciencia y literatura juntas, pero 
sobre todo talento, mucho talento y ganas de seguir aprendiendo a través 
de la investigación.  
 
Y todo esto junto se convierte en la magia de la lectura. La magia está llena 
de constancia, trabajo, voluntad y creatividad, sea para ilusionar a un niño o 
para llegar a grandes descubrimientos que hacen que la vida siempre avance 
hacia algo mejor. Y por supuesto de un gran espíritu investigador que tiene 
la necesidad de transmitir en una historia algo emocionante para llegar a los 
demás. 
 
La mayoría de las veces los adultos escribimos para los más pequeños, pero 
en este caso, estos niños y niñas nos dan una gran lección a todos. Hay que 
leer y se puede escribir, como lo hacen ellos. Cada uno se ha transportado a 
un campo o ámbito diferente y nos dan grandes lecciones de ciencia y de 
vida. Mezclan datos y nombres técnicos con emociones y valores, y esa es la 
mirada infantil que la ciencia nunca debería perder para llegar al corazón de 
todas las personas, tengan la edad que tengan. 

 
 
 
 

Teresa Fernández Reyes 
Sevilla, España 

Febrero 2024 
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RESUMEN 

Para realizar la divulgación científica deben hacer equipo los científicos y los 
comunicólogos, comentó la astrónoma Julieta Fierro, a los científicos en su 
mayoría les cuesta transmitir sus conocimientos sin tecnicismos y en 
lenguaje sencillo a una población abierta y no inmersa en la ciencia; por ello 
los comunicólogos se esfuerzan haciendo uso de sus habilidades en 
transmitirlos. Una estrategia, sencilla, creativa y lúdica de transmitir 
conocimientos científicos es a través de la narración oral de historias. Una 
buena narración es capaz de atrapar la atención de cualquier persona, no 
importando la edad. Es importante que esta historia relacione directamente 
en su contenido un conflicto científico, y que el narrador resalte el interés 
de éste a los asistentes, motivándolos a la curiosidad, entendimiento y 
aprendizaje de la base científica.  
 
La mayoría de las historias incluidas en este libro, abordan un conocimiento 
de la ciencia en variadas disciplinas, lo que enriquece notablemente esta 
antología de historias. Es importante resaltar que, además del contexto 
científico, estas lecturas hacen referencia con virtudes y valores como: 
perseverancia, paciencia, lucha de ideales, amor al prójimo, generosidad, 
entre otras. Esto complementa el aprendizaje e interés de los participantes.  
Maya, joven universitaria, tenía el cabello castaño largo, le caía hasta la 
espalda, además una linda sonrisa. Era muy feliz hasta que le sobrevinieron 
situaciones difíciles: el abandono del novio, pleitos con sus padres. –Yo 
jamás te abandonaré te cuidaré y te haré feliz toda tu vida, no seré como 
toda esa gente que te ha hecho daño, pues yo te amo- le decía una célula 
que se encontraba cerca de su corazón. 
 
Pero un día Maya enfermó y cada día se ponía peor, el médico le informó 
que tenía un tumor cerca del corazón y lo componían células cancerígenas, 
después de escuchar eso, la célula se puso muy triste pues nunca podría 
cumplir su promesa de proteger a Maya. Cuando empezó el tratamiento 
fueron muriendo esas células malignas -Estoy feliz ante mi muerte, después 
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de haber amado a tan maravillosa persona, porque es para ello para lo que 
viví; para amar. Para amarla a ella-, añadió la célula cancerígena. Esta 
historia refleja ternura, cariño y entrega total. “Corazón latente” (Aguilar 
Aguilar A.S.) 
 
“La Gotita Curiosa” escrita por Rocha Fausto B. y Ortega Anguas L. hace 
referencia a la familia, a la curiosidad, y nos recuerda la muerte que es el 
final del ciclo de vida de todo ser viviente. Tomando como base eso, salen 
las preguntas ¿A qué venimos? ¿Cuál es nuestra misión en este planeta? A 
pesar de que aborda conceptos para los niños pequeños, nos deja una 
reflexión profunda acerca del valor de la vida. 
 
La carga de energía positiva de los protones y la negativa de los electrones, 
fueron la base para la creatividad de esta maravillosa y genial historia, 
interactuando la ciencia con la literatura; dejando claro que todos poseemos 
valor como humanos y que, tenemos la capacidad de contribuir de una u 
otra manera para realizar algún proyecto, realzando así nuestra autoestima. 
“El viaje de Xeneón” (López Serrano, F.M.). 
 
La estrategia empleada en estos cuentos científicos, abre otra alternativa a 
los docentes, e incluso a los padres de familia para motivar a los niños y 
jóvenes al aprendizaje de conocimientos en ciencia, ya que su abordaje para 
aprender es sencillo, claro e interesante. 

        
 
 
 

Martha Santoyo 
San Luis Potosí, México 
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